STRATEGIA DZIALAN WYCHOWAWCZYCH I ZAPOBIEGAWCZYCH ORAZ SYSTEM
INTERWENCJI WOBEC DZIECI I MLODZIEZY W SYTUACJACH ZAGROZEN

Specjalny Osrodek Szkolno — Wychowawczy nr 2 im. dra Janusza Korczaka w Przemyslu

Podstawa prawna :

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowe;j i Sportu z dnia 26 lutego 2002 r. w sprawie podstawy
programowej wychowania przedszkolnego oraz ksztatcenia ogolnego w poszczegolnych typach szkot
(Dz. U. nr 51 poz.458 oraz Dz. U. 2003r. nr 210 poz. 2041)

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 stycznia 2002 r. zmieniajgce
rozporzadzenie w sprawie ramowych statutoéw publicznego przedszkola oraz publicznych szkét (Dz. U.
Nr 10 poz.96)

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 stycznia 2003 r. w sprawie
szczegotowych form dziatalnosci wychowawczej i zapobiegawczej wsrod dzieci i mtodziezy
zagrozonych uzaleznieniem (Dz. U. Nr 26, poz. 226).

e Zarzadzenie Nr 15/97 Komendanta Gtéwnego Policji z dnia 16 czerwca 1997 r. w sprawie form i metod
dziatan policji w zakresie zapobiegania i zwalczania demoralizacji i przestgpczosci nieletnich.

Placéwki Oswiatowe ze wzgledu na swdj powszechny charakter i rozleglte funkcje s3 terenem na
ktorym ujawniajg si¢ niemal wszystkie nurtujgce miodziez problemy. Szkota zobowigzana jest do wczesnego
rozpoznawania niedostosowania spotecznego i1 podejmowania stosownych oddzialywan wychowawczych,
profilaktycznych oraz dziatan interwencyjnych.

Na terenie Osrodka podejmowanych jest szereg roznorodnych dziatan wychowawczych, zapobiegawczych
oraz interwencyjnych w zwiazku z uzaleznieniami oraz innymi sytuacjami zagrozenia.

Prowadzone dziatania dotycza przede wszystkim profilaktyki pierwszorzedowej oraz elementow
profilaktyki drugorzedowej. Sktadaja si¢ na nie dziatania:

e informacyjne

e edukacyjno-wychowawcze

e rozwijajace zainteresowania i uzdolnienia wychowankoéw w tym, zajgcia pozalekcyjne, organizacja
czasu wolnego

e interwencyjne

Dziatania te prowadzone sg zgodnie z obowigzujacg Strategia, ujeta w przedstawionych ponizej
zagadnieniach charakteryzujacych realizowane zadania.

I. Edukacja prozdrowotna, promocja zdrowia psychicznego i zdrowego stylu zycia.

W srodowisku Osrodka systematycznie prowadzona jest edukacja prozdrowotna, promocja zdrowia
psychicznego i zdrowego stylu zycia.

Dziatania w tym zakresie prowadzone sg przez wszystkich pracownikow Osrodka w ramach realizacji :

o Programu Wychowawczo-Profilaktycznego Osrodka,

e zaje¢ edukacyjnych:
e przedmioty zgodnie z podstawg programowa,
e wychowanie do zycia w rodzinie



I1. Metody i formy rozwijania dzialalno$ci informacyjnej.

Dzialalno$¢ informacyjna obejmuje upowszechnianie ws$rod wychowankow, ich rodzicéw oraz
pracownikow pedagogicznych Osrodka informacji na temat:

o $rodkow uzalezniajacych i zjawiska uzaleznienia

o szkodliwosci, konsekwencji zdrowotnych, osobistych i spotecznych uzaleznien

o dostepnych form pomocy osobom zagrozonym uzaleznieniem i uzaleznionym

o mozliwosci uzyskania pomocy w rozwigzywaniu problemow

o skutkéw prawnych zwigzanych z naruszeniem obowiazujacych przepiséw dotyczacych uzywania
substancji psychoaktywnych (w tym dopalaczy i lekéw) oraz popetniania czynow zagrozonych
odpowiedzialno$cig wobec prawa (ze szczegdlnym uwzglednieniem roznych form przemocy, w tym
tzw. cyberprzemocy)

e obowigzujacych norm i zasad postgpowania

o odpowiedzialno$ci prawnej nieletnich

o nieprawidtowych zachowan §wiadczacych o demoralizacji

Podstawowe metody i formy dzialan to:

« pogadanki w ramach godzin wychowawczych i apeli

o specjalne zajecia w klasie 1 grupie, w tym realizowane metodami aktywnymi

 spotkania profilaktyczne prowadzone przez przedstawicieli odpowiednich stuzb i instytucji

« adaptacja dostgpnych programoéw profilaktycznych

o projekcje filmoéw edukacyjnych

o konkursy

« gazetki i inne prezentacje wizualne

o udostgpnianie informatorow, poradnikéw i materialow edukacyjnych dotyczacych uzaleznien i ich
skutkow

I11. Zadania pracownikéw Osrodka w zakresie pomocy dzieciom i mlodziezy = zagrozonych
uzaleznieniami i niedostosowaniem spolecznym.

Wszyscy nauczyciele i wychowawcy zobowigzani sg do:

o planowania i prowadzenia dziatan informacyjnych oraz zaje¢ profilaktycznych
e ksztaltowania prawidlowych postaw i osobowosci wychowankow przez:
e rozwijanie umiej¢tnosci psychospotecznych
e budowanie poczucia wtasnej wartosci
e 10ZWO0j Zainteresowan
e promocj¢ zdrowia
o edukacje ogolnospoleczng (normy i zasady Zycia w spoteczenstwie)

e prowadzenia indywidualnego poradnictwa dla wychowankoéw i ich rodzicow

e poszerzania wiedzy na temat profilaktyki uzaleznien

e rozpoznawania zagrozeh zwigzanych z uzaleznieniami 1 demoralizacja

e podejmowania interwencji zgodnie z ustalonymi procedurami (dziatania interwencyjne wewngtrzne
oraz we wspotpracy z odpowiednimi stuzbami)

Kazda, dotyczaca uczniow wizyta profilaktyczna czy interwencja stuzb w Osrodku, powinna by¢ wczesniej
zasygnalizowana Dyrektorowi Osrodka.

Numery telefonow interwencyjnych:

e Policja—997 lub 112
o Pogotowie medyczne - 999
e Straz Pozarna — 998



e Straz Miejska — 986

o Pogotowie Gazowe — 992

o Pogotowie Energetyczne — 991

« Pogotowie Wodno — Kanalizacyjne — 994
e Pogotowie Cieptownicze — 16 670 03 71

IV. Wspélpraca z rodzicami w zakresie dzialan wychowawczych, zapobiegawczych i prozdrowotnych
Wspolpraca z rodzicami/opiekunami wychowankow przyjmuje nastepujace formy:

e wymiany informacji dotyczacych postaw wychowankéw w odniesieniu do uzaleznien

e wspolne rozwigzywanie indywidualnych problemow, proponowanie rozwigzan, poradnictwo

o przekazywanie informacji dotyczacych skutkow prawnych zwigzanych z naruszeniem prawa przez
nieletnich i pelnoletnich wychowankoéw Osrodka

e praca pedagogizacyjna z rodzicami dotyczaca potrzeb rozwojowych dzieci i mlodziezy, zagrozen
zwigzanych z uzaleznieniami i innymi zachowaniami ryzykownymi, dostepnych form pomocy
specjalistycznej (w ramach ogolnych zebran wszystkich rodzicow spotkan oraz z wychowawcami klas
i grup w internacie)

e udostgpnianie rodzicom informatoréw, poradnikdéw i materiatow edukacyjnych

V. Udzial wychowankow Osrodka w zajeciach profilaktycznych oraz zajeciach alternatywnych wobec
zachowan ryzykownych, zaspokajanie potrzeb psychicznych i spolecznych.

Systematyczne zajecia profilaktyczne w odniesieniu do uzaleznien prowadza:

o wychowawcy klas, w oparciu o0 plany dziatan wychowawczych, w ramach godzin do dyspozycji
wychowawcy klasy

e wychowawcy grup realizujac plany pracy wychowawczej (zajecia §wietlicowe , inne formy pracy
aktywnej)

e nauczyciele przedmiotéw, ktérych podstawy programowe uwzgledniajg zagadnienia dotyczace
zapobiegania uzaleznieniom, w ramach zaj¢¢ edukacyjnych

e nauczyciele realizujacy edukacje prozdrowotng 1 wychowanie do zycia w rodzinie

e nauczyciele prowadzacy zajecia pozalekcyjne, ze szczegdlnym uwzglednieniem zajeé sportowych

e pedagog i psycholog Osrodka - prowadzac zajecia profilaktyczne i realizujac programy profilaktyczne

W miar¢ mozliwosci organizacyjnych i finansowych w Osrodku prowadzone sg zaj¢cia rozwijajace
zainteresowania i umiejetnosci wychowankoéw podnoszace poczucie wiasnej wartosci oraz zaspokajajace ich
potrzeby psychiczne.

VI. Dostosowanie tresci i form zaje¢ profilaktycznych.

Wybdr przekazywanych wychowankom tre$ci oraz stosowanych form pracy odbywa si¢ zgodnie z ich
wiekiem, mozliwosciami intelektualnymi oraz percepcyjnymi. Podejmowane dzialania uwzgledniaja potrzeby
danej grupy zwigzane ze stopniem zagrozenia uzaleznieniem oraz wystepujacymi aktualnie zachowaniami
ryzykownymi.

Oceny sytuacji w tym zakresie dokonuje wychowawca klasy/grupy planujac prace wychowawczag i
zapobiegawczag w danym roku szkolnym, uwzgledniajac informacje uzyskane od innych nauczycieli,
wychowawcoOw oraz specjalistow (okresowa ocena sytuacji wychowawczej w Placowce, konsultacje
indywidualne).

VII. Edukacja rowiesnicza.

Starsi wychowankowie Osrodka wlaczani sa w dziatania edukacyjne dotyczace zagrozenia uzaleznieniami w
formie:



e przygotowywania gazetek Sciennych

e prowadzenia apeli tematycznych

e udzialu w konkursach, gdzie widownig¢ stanowig inni wychowankowie
o aktywnej wymiany pogladéw w ramach zaje¢¢ profilaktycznych

VIII. Sposob wspoéldzialania pracownikow Osrodka ze stuzba zdrowia.

Zatrudnieni w Osrodku pracownicy stuzby zdrowia prowadza dziatania profilaktyczne o charakterze
informacyjnym, rowniez w zakresie zagrozenia uzaleznieniami. W przypadkach koniecznych udzielajg pomocy
interwencyjnej zwigzanej z okre§leniem stanu zdrowia wychowanka, bedacego pod wptywem alkoholu badz
narkotykoéw oraz ewentualnej koniecznosci udzielenia stosownej formy pomocy medycznej. W sytuacji nie
obecnosci na terenie Osrodka pielegniarki, w razie konieczno$ci wychowawca wzywa lekarza Pogotowia
Ratunkowego.

IX. Wspolpraca z instytucjami wspierajacymi dzialania szkol w zakresie rozwigzywania problemow
dzieci i mlodziezy.

Pracownicy Osrodka w zakresie zapobiegania oraz interwencji wobec dzieci 1 mtodziezy zagrozonych
uzaleznieniem oraz niedostosowaniem spotecznym wspolpracuja z: Policja, Sadem, Straza Miejska, MOZU,
stuzbami Pomocy Spotecznej, TPD oraz poradniami psychologiczno- pedagogicznymi i zdrowia psychicznego,
jak réwniez innymi instytucjami i organizacjami dziatajagcymi na rzecz dzieci i mtodziezy.

Wspdlne dziatania obejmuja:

e upowszechnianie informacji dotyczacych zagrozenia uzaleznieniami i zachowan ryzykownych
« interwencje w przypadkach koniecznych

o wspoldziatanie w realizacji zadan nalezacych do kompetencji tych instytucji

e podejmowanie dziatan na rzecz indywidualnej pomocy wychowankom i ich rodzinom.

X. Wspieranie dzieci i mlodziezy zagrozonych uzaleznieniem

W ramach opieki psychologiczno — pedagogicznej wychowankowie maja mozliwos$¢ korzystania z
pomocy wychowawcy, pedagoga i psychologa Osrodka w rozwigzywaniu probleméw osobistych i rodzinnych,
ktérych nawarstwienie moze powodowac sigganie po $rodki odurzajace.

Organizacja pracy Osrodka zapewnia wychowankom mozliwo$¢ zaspokajania potrzeb psychicznych,
spotecznych, rozw0j zainteresowan 1 umiejgtnosci oraz przygotowanie do zycia w integracji ze srodowiskiem.

Wobec wychowankow, u ktorych zespot zjawisk psychicznych i oddziatywan srodowiskowych stwarza
wysokie prawdopodobienstwo powstania zaleznosci od $rodkéw uzalezniajacych oraz wobec ucznidow, o
ktorych wiemy, ze sporadycznie uzywaja Srodkow uzalezniajacych realizowane sa zadania profilaktyki
drugorzedowej, takie jak :

« diagnoza psychologiczna i pedagogiczna problemu

e indywidualne rozmowy wyjas$niajgco — ostrzegawcze

e spotkania o charakterze terapeutycznym, budowanie poczucia wtasnej wartosci

e osobiste wsparcie, w tym motywowanie do podejmowania form aktywnosci alternatywnych do
stosowania srodkow psychoaktywnych

o Scista wspodlpraca z rodzicami (opiekunami) w zakresie wymiany informacji, poradnictwa, podj¢tych
wspolnie dziatan wychowawczych oraz udzielanie rodzicom wsparcia psychicznego

e przekazywanie informacji dotyczacych dostepnych form pomocy specjalistyczne;j

e nawigzywanie wspolpracy z instytucjami i organizacjami wspierajacymi rodzing.

XI. Doksztalcanie Rady Pedagogicznej Osrodka.



W ramach Wewnatrzszkolnego Doskonalenia Nauczycieli systematycznie poruszane sg zagadnienia
zwigzane z profilaktyka uzaleznien i niedostosowania spotecznego. Spotkania szkoleniowe
dotycza min. problemoéw dzieci 1 mtodziezy, profilaktyki uzaleznien, podejmowania wczesnej interwencji w
sytuacji zagrozenia uzaleznieniem, dostgpnych form pomocy dzieciom i rodzicom.

XII. Systematyczna ocena efektow podejmowanych dzialan wychowawczych i zapobiegawczych.

Czlonkowie Rady Pedagogicznej systematycznie dokonuja oceny efektow podejmowanych dziatan
wychowawczych i zapobiegawczych, szczegdlnie prowadzac ewaluacje realizacji zadan Programu
Wychowawczo-Profilaktycznego Osrodka. W ramach dokonywanie Wielospecjalistycznej Oceny Poziomu
Funkcjonowania Ucznia - okresowo dokonuje si¢ rowniez analizy sytuacji wychowawczej oraz wystepujacych
probleméw i zagrozen. We wspOlpracy ze specjalistami wyznaczane sg kierunki dalszej pracy profilaktycznej
oraz okreslane zagadnienia i1 zjawiska wymagajace szczegélnej uwagi. W sytuacjach wymagajacych
dodatkowej interwencji nauczyciele i wychowawcy spotykaja si¢ celem rozwigzywania biezacych probleméw
zwigzanych z nieprawidtowymi zachowaniami wychowankéw; planujg wspolnie indywidualne oddziatywania i
kroki zaradcze. Rada Pedagogiczna Osrodka systematycznie zajmuje si¢ problematyka zwigzang z
indywidualnym zagrozeniem uzaleznieniem czy demoralizacja analizujac postawy poszczegdlnych
wychowankow przy wystawianiu oceny z zachowania.

Podsumowanie.

Dziatania wychowawcze, zapobiegawcze oraz interwencyjne wobec wychowankow Osrodka
zagrozonych uzaleznieniem, niedostosowaniem spotecznym oraz przejawiajacych nieprawidtowe zachowania
prowadzone s3 w ramach dziatan profilaktyki pierwszorzgdowej oraz elementéw drugorzgdowej. Profilaktyka
pierwszorzedowa objeci sa wszyscy wychowankowie Osrodka, w tym uczniowie zagrozeni uzaleznieniem. W
Placowce systematycznie prowadzona jest edukacja prozdrowotna, promocja zdrowia psychicznego i zdrowego
trybu zycia zgodnie z zatozeniami Programu Wychowawczo- Profilaktycznego Osrodka. Placoéwka zapewnia
mozliwosci konstruktywnego spedzania czasu wolnego, w tym rozwoj zainteresowan i uzdolnien.
Wychowankowie objeci sg opieka psychologiczno — pedagogiczng.

W przypadku wykorzystania dostepnych srodkéw oddziatywan oraz braku efektéw wspotpracy z
rodzicami/opiekunami ucznia, o fakcie demoralizacji powiadamiany jest Sad Rodzinny i Policja.

W Osrodku nie jest prowadzona terapia uzaleznien ani profilaktyka trzeciorzedowa. Wychowankom
uzaleznionym i ich rodzicom udostepniane mogg by¢ natomiast informacje na temat specjalistycznych

Placowek terapeutycznych.

Uczniowie uzaleznieni od Srodkow psychoaktywnych, nie podejmujacy leczenia nie mogg by¢
wychowankami OSrodka.

Najistotniejsze akty prawne.
1) Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o postgpowaniu w sprawach nieletnich /Dz. U. z 1982 r. Nr 35
poz. 228 z p. zm. - tekst jednolity Dz. z 2002 r. Nr 11 poz. 109 /oraz przepisy wykonawcze w zwiagzku z

ustawa.

2) Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
/Dz. U. Nr 35, poz. 230 z p. zm./

3) Ustawa z dnia 24 kwietnia 1997 r. o przeciwdziataniu narkomanii /Dz. U. z 2003 r. Nr 24, poz. 198/.

4) Ustawa z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji /Dz. U. Nr 30 poz. 179 z p6zn. zm./



5) Zarzadzenie Nr 15/97 Komendanta Gtéwnego Policji z dnia 16 czerwca 1997 r. w sprawie form i metod
dziatan policji w zakresie zapobiegania i zwalczania demoralizacji i przestepczosci nieletnich.

6) Ustawa z dnia 7 wrzes$nia 1991r. o systemie o§wiaty /Dz. U. z 1996 r. Nr 67, poz. 329 z p6zn. zm./



